
La especialidad médica Gerontología y Geriatría tiene aspectos diferenciales singulares 

con respecto a otras: valoración integral, trabajo en equipo interdisciplinar y continuidad 

atencional (Sociedad Española de Geriatría y Gerontología, 2006; Lemus Lago et al., 

2021), que deben ser asumidos en el proceso de atención médica integral al adulto 

mayor por todo médico general y en consecuencia incluidos en la formación inicial de la 

carrera de Medicina. En Cuba la atención médica es esencialmente especializada, por 

tanto, siempre se prevé, estratégicamente, que al diseñar un currículo de formación 

profesional se tenga presente el sistema de especialidades aprobadas en el país (Salas 

Perea y Salas Mainegra, 2017; Mora et al., 2020). 

Los autores de este estudio consideran necesario la construcción del término 

gerontogeriatría, por tanto, formación gerontogeriátrica, esencia de la fusión de la 

Gerontología y la Geriatría, en respuesta a las demandas atencionales por la condición 

biopsicosocial de la persona adulta mayor, edad de la vida donde las esferas, psicológica, 

social y económica cobran vital importancia en el funcionamiento individual, tanto como la 

biológica. 

Se tienen identificadas en el país dificultadas formativas de diversa índole, ubicadas en 

los componentes del proceso (Vela Valdés et al., 2018), en particular la Academia 

Latinoamericana del Adulto Mayor (ALMA), identifica una insuficiente formación en 

Geriatría en el pregrado e igualmente insuficiente presencia en los programas, 

inadecuada preparación de los docentes, y pobre provisión de cátedras (Academia 

Latinoamericana de Medicina del Adulto Mayor, 2016). 
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La vitamina C podría ser una herramienta útil en el tratamiento del cáncer de 
páncreas. 
 
Según un reciente estudio, la vitamina C, una molécula esencial para la vida, puede 
mejorar la eficacia de la quimioterapia en la reducción del adenocarcinoma ductal 
pancreático. 
Científicos de la Universidad Católica San Antonio de Murcia y del Instituto de 
Investigación Sanitaria de la Fundación Jiménez Díaz en Madrid sugieren que la vitamina 
C podría ser una herramienta útil en el tratamiento del cáncer de páncreas, especialmente 
en casos de resistencia a la quimioterapia, y considerarse como una opción clínica futura 
para mejorar la respuesta de los pacientes a esta enfermedad. 
 
El adenocarcinoma ductal pancreático (PDAC) se destaca como uno de los cánceres de 
páncreas más agresivos en todo el mundo, con una tasa de supervivencia a 5 años 
lamentablemente baja, alcanzándola solo el 8 por ciento de los pacientes diagnosticados. 
 
. Las opciones de tratamiento actuales se basan en sesiones estándar de quimioterapia, 
que han demostrado mejorar la supervivencia global de los pacientes en 
aproximadamente 5 meses. Sin embargo, dada la naturaleza quimio resistente de este 
tipo de cáncer, se necesitan urgentemente terapias más efectivas y que puedan alumbrar 
nuevos enfoques terapéuticos. 
 
En este contexto, recientemente se ha llevado a cabo una investigación por parte del 
Departamento de Oncología Traslacional de la Fundación Jiménez Díaz -a través de su 
Instituto de Investigación Sanitaria (IIS-FJD)-, dirigido por Jesús García-Foncillas, y 
diversos grupos de investigación de la Universidad Católica San Antonio de Murcia 
(UCAM), coordinados por su vicerrectora de Investigación, Estrella Núñez Delicado, que 
ha identificado que la vitamina C, una molécula esencial para la vida, puede mejorar la 
eficacia de la quimioterapia en la reducción del adenocarcinoma ductal pancreático. 
 
Por primera vez, se ha descubierto que dosis farmacológicas de vitamina C son capaces 
de inhibir el crecimiento de las células tumorales de tumores pancreáticos y sensibilizarlas 
a la quimioterapia estándar.  
 

 
Para más información puede acceder a: /boletinaldia.sld.cu/aldia/page/5/ 
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Modalidades de la interpretación 
 
Es importante distinguir entre técnicas y modalidades de interpretación. Al mencionar el 
concepto «modalidad de interpretación» se piensa en el contexto comunicativo y en la 
situación social de la interpretación. 
 
Estas modalidades se agrupan en, interpretación en el ámbito judicial, interpretación de 
conferencias, entre otras. 
 
Interpretación en el ámbito judicial 
 
Mientras que la interpretación jurídica se refiere simplemente al contenido del discurso de 
partida y la interpretación jurada implica una responsabilidad del intérprete respecto a su 
trabajo regulada por la ley, la interpretación judicial tiene necesariamente lugar en 
tribunales de justicia o administrativos.  
 
A veces se utiliza la técnica de interpretación consecutiva, como cuando ante un tribunal 
se presenta un único testigo de lengua extranjera. Por su parte, se recurre a la 
interpretación simultánea en procesos judiciales en los que hay un mayor número de 
participantes de lengua extranjera, como en los Juicios de Núremberg y en los juicios por 
los Atentados del 11 de marzo de 2004. 
 
 

 
Para más información puede acceder a: https://temas.sld.cu/
traducciones/2014/08/26/tecnicas-de-interpretacion  
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Esta información puede pasarla a amigos y colegas interesados. 
Si algún usuario no puede leerlo en formato HTML infórmelo para 
enviarlo en texto sin formato. 
No olvide que su opinión es para nosotros muy importante, 
contáctenos a través de la dirección letilili@infomed.sld.cu o por 
teléfono 46 32 45 10. 
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