
El paciente trasplantado renal es altamente susceptible a una amplia gama de patógenos 

infecciosos gracias a múltiples factores, entre los que destaca el estado de inmunosupre-

sión, inducido por la terapia con fármacos que buscan prevenir la respuesta autoinmune o 

rechazo del injerto. Dichos procesos infecciosos se desarrollan principalmente en el pe-

ríodo de tiempo que comprende hasta 1 año posterior a la intervención quirúrgica.  En al-

gunos casos, resulta beneficioso implementar medidas profilácticas para limitar el impac-

to de complicaciones y mortalidad a largo plazo ocasionadas por los cuadros clínicos in-

fecciosos en este grupo de pacientes. El éxito del trasplante se basa en la necesidad cró-

nica de un tratamiento inmunosupresor que previene el rechazo del órgano pero que au-

menta el riesgo de complicaciones como la enfermedad cardiovascular, las infecciones y 

las neoplasias. La era moderna de la inmunosupresión en el trasplante comenzó en los 

años ochenta del pasado siglo con la aparición de la ciclosporina, a la que siguieron otros 

inmunosupresores que mejoraron los resultados del trasplante convirtiendo esta terapia 

en un tratamiento rutinario para los pacientes. 

De forma paralela, a medida que se mejoraba en los tratamientos inmunosupresores se 

asistía a un incremento de las complicaciones infecciosas. Hoy en día, a pesar de las es-

trategias de prevención, las infecciones continúan siendo una importante causa de morbi-

lidad y mortalidad en los pacientes que reciben un trasplante renal. 
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Un estudio apunta a un nuevo enfoque para tratar el rechazo crónico de 

los trasplantes 
 
 

 
Investigadores de la Universidad de Pittsburgh han identificado un tipo de célula inmunita-
ria que provoca el fracaso crónico del trasplante de riñón en un modelo de ratón y han 
descubierto vías que podrían utilizarse terapéuticamente para mejorar los resultados de 
los pacientes. Los resultados se publican en un nuevo artículo de Science Immunology. 
 

 
En los trasplantes de órganos sólidos, como los renales, los resultados a un año son exce-
lentes porque disponemos de fármacos inmunosupresores que controlan el problema del 
rechazo agudo», explica el Dr. Fadi Lakkis, coautor principal del estudio, catedrático de 
Cirugía, profesor de Inmunología y Medicina y director científico del Instituto de Trasplan-
tes Thomas E. Starzl de Pitt y la UPM. 
 

 
Pero con el tiempo, estos órganos suelen empezar a fallar debido a una forma más lenta 
de rechazo denominada rechazo crónico, y los medicamentos actuales no parecen ayu-
dar. Comprender este problema fue la motivación de nuestro estudio.  

 

 
    

Para más información puede acceder a: https://boletinaldia.sld.cu/aldia/category/
transplantes/  
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¿Qué es la traducción médica? 
 
La traducción médica es una especialidad dentro del campo de la traducción 
para la cual se requieren habilidades lingüísticas avanzadas y conocimiento 
técnico y científico para poder traducir con precisión documentos médicos y 
sanitarios, siendo vital para la comunicación y comprensión de información 
médica en un contexto global. 
 
Los errores en la traducción médica pueden tener consecuencias mortales, 
por eso se necesitan profesionales con profundos conocimientos para garan-
tizar que la traducción sea correcta y fiel al original. Un traductor médico que 
cometa un error en su traducción puede tener consecuencias graves, inclu-
yendo malentendidos médicos y riesgos para la salud pública. 
 
 
 

         
Para más información puede acceder a:  https://temas.sld.cu/
traducciones/2024/09/10/que-es-la-traduccion-medica-2/ 
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Esta información puede pasarla a amigos y colegas interesados. 

Si algún usuario no puede leerlo en formato HTML infórmelo para en-
viarlo en texto sin formato. 

No olvide que su opinión es para nosotros muy importante, contác-

tenos a través de la dirección letilili@infomed.sld.cu o por teléfono 

46 32 45 10. 
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