
La superación profesional constituye un proceso permanente de la educación superior 

que garantiza la actualización y preparación de sus graduados para un ejercicio adecua-

do de sus desempeños en la práctica: en particular, en el ámbito de las ciencias médicas 

favorece la atención a las situaciones de salud que se presentan en la comunidad.  

El objetivo del presente trabajo está encaminado a exponer los fundamentos teóricos que 

sustentan el estudio del proceso de formación del residente de Medicina General Integral 

y la concreción del trabajo preventivo desde la comunidad.  

Se trata de un acercamiento inicial al proceso de formación de los especialistas de la 

Atención Primaria de Salud y la prevención de las hepatitis virales crónicas y como conti-

nuidad de las acciones de un proyecto de investigación, se acomete el abordaje actual en 

el período comprendido entre septiembre de 2022 a octubre de 2024, bajo el auspicio del 

Centro de Estudios de Ciencias de la Educación Enrique José Varona, de la Universidad 

Ignacio Agramonte Loynaz y el Centro de Desarrollo de las Ciencias Sociales y Humanís-

ticas en Salud, de la Universidad de Ciencias Médicas, ambas instituciones pertenecien-

tes a la provincia de Camagüey. 
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Mieloma múltiple curado después de tratarse una hepatitis desvela que 
este cáncer puede estar causado por virus, y abre nuevas vías de trata-
miento. 
 

 
Los virus de las hepatitis C y B son una de las causas de este tipo de cáncer, uno de los 
más frecuentes en la sangre, y de las patologías que lo preceden, las gammapatías mono-
clonales.  Identificar precozmente una infección por esos virus puede ayudar a prescribir el 
tratamiento adecuado y evitar que derive en patologías malignas 
 
 
El mieloma múltiple (MM) consiste en una proliferación excesiva de las células de la san-
gre que generan los anticuerpos (también llamados inmunoglobulinas), las proteínas que 
defienden al organismo de infecciones. En el mieloma, un determinando anticuerpo –
distinto en cada caso, en función del agente infeccioso— es producido de manera conti-
nua y excesiva. Una teoría propone que esta anomalía se debe a la exposición crónica al 
agente infeccioso, que altera las señales bioquímicas implicadas en la producción del anti-
cuerpo específico contra ese agente. 
 
 
La curación del paciente con mieloma y hepatitis C tras haber sido tratado de esta enfer-
medad infecciosa parece apoyar esa teoría. Linares y Rodríguez-García conjeturaron que 
el organismo dejó de estar crónicamente expuesto al virus de la hepatitis porque el fárma-
co antiviral lo eliminó, y por eso el mieloma desapareció –las células que fabrican anticuer-
pos anti-hepatitis C dejaron de reproducirse en exceso–., “la terapia antiviral debe ser 
prescrita lo antes posible”. 

 
 

 
Para más información puede acceder a:  https://boletinaldia.sld.cu/aldia/
category/enfermedades-y-temas-de-salud/hepatitis/ 
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Traducción y Terminología Médica 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

.Sintomatología 
 
Este término tiene dos significados: en su sentido más amplio abarca no solo los síntomas, 
sino los signos;  y como ciencia,  estudia los síntomas de las enfermedades. Pero nunca 
será sinónimo  este término de cuadro clínico.1. La mayor parte de los médicos utilizan el 
término sintomatología en sentido amplio, para referirse no solo al estudio de los síntomas 
de las enfermedades, sino también al de sus signos. 
 
Son muy pocos ya los que, según lo comentado en síntoma, mantienen la distinción clási-
ca entre phenomenology («fenomenología»: ciencia que estudia las manifestaciones [tanto 
subjetivas como objetivas] de las enfermedades), symptomatology («sintomatología»: cien-
cia que estudia los síntomas [o manifestaciones subjetivas] de las enfermedades) y se-
miology («semiología o semiótic»: ciencia que estudia los signos [o manifestaciones objeti-
vas] de las enfermedades) 
 

  
Para más información puede acceder a: https://temas.sld.cu/
traducciones/2014/09/16/sintomatologia/  
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Esta información puede pasarla a amigos y colegas interesados. 

Si algún usuario no puede leerlo en formato HTML infórmelo para en-
viarlo en texto sin formato. 

No olvide que su opinión es para nosotros muy importante, contác-

tenos a través de la dirección letilili@infomed.sld.cu o por teléfono 

46 32 45 10. 
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