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Manejo Nutricional del Nino Obeso: Una Re
de Literatura

nte investigacion tuvo por objetivo describir los procesos en el manejo n
con obesidad, a través de una revision bibliografica sistematica
s bases de datos cientificas.

0 articulos cientificos originales y de revisidn, casos clinicos, tesis de
, con enfoques cualitativos y cuantitativos. Para la elaboracion se
RISMA por ser una metodologia sistematica para este tipo de revision.
ion: contexto, temporalidad, tematica en relacién al tema y fiabilidad. Cri
: estudios sobre farmacologia, investigaciones sin fundamento, revi
on, fechas de publicacion fuera del intervalo.

cipales resultados indican que los manejos nutricionales de un nif
n de la dieta sana y equilibrada, el ejercicio fisico, la disminucion de
as y grasas saturadas.

cion de aspectos nutricionales en la familia, los cuidadores y centros e
strategia en la prevencion, el manejo de una politica publica desde
| hasta las entidades del gobierno son medidas en la prevencion. La inte
con un equipo multidisplinario permite un abordaje eficaz para el tratamie

| articulo:

arrera AC, Zuiiga Sanchez VM. Manejo Nutricional del Nifio Obeso: U
Literatura. Ciencia Latina [Internet]. 20 de septiembre de 2023 [citado
e 2024];7(4):8490-515. Disponible en: https://ciencialatina.org/ind
/article/view/7575



GUARDIANES D

ia Aldia

ian la obesidad en la infancia como desencadenante de la
vascular en la adultez

besidad infantii aumenta el riesgo de enfermedades cardio
larmente en el sexo femenino, debido a los niveles mas altos de HOM
statico para evaluar la resistencia a la insulina), triglicéridos/C-HDL y
a y el tercil superior de la relacion triglicéridos/C-HDL

sidad es uno de los problemas de salud publica mas importantes que
ciones epidémicas en todo el mundo por la asociacion alarmante entr
y el desarrollo de enfermedades cardiovasculares.

grupo de nifios con obesidad de 6 a 11 afos el estudio da cuenta
ino presentaba mayor indice HOMA-IR, triglicéridos/C-HDL vy triglice
masculino, lo que concuerda con resultados de trabajos anteriores que
mas altos de HOMA-IR y de la relacion triglicéridos/C-HDL en mujer:
es de la relacion triglicéridos/C-HDL fueron informados en adolescente

nas con obesidad mostraron un perfil aterogénicos mas alto con
ridos/C-HDL aumentada, indicador que representaria un mejor predic
rio que el uso independiente del colesterol total, C-LDL y C-HDL
era en conjunto con otros factores metabdlicos e inflamatorios

mas informacion puede acceder a: https:/boletinaldia.sld.cu/aldi
n-la-obesidad-en-la-infancia-como-desencadenante-de-la-enfermedad-
ascular-en-la-adultez/



y Terminologia Médica

os médicos y la agramaticalidad

edico patologia, por ejemplo, debe usarse solo en el sentido de ‘estudi
s’ y no con el significado de ‘enfermedad’.

atologia no debe usarse en lugar de enfermedad, pues no son sinoni
una disciplina cientifica, una especialidad, una rama de la medici
ién con otros vocablos terminados en -logia que son mal usados, po
cuenta que esta terminacion de origen griego significa, entre otras
discurso», «cienciay», «tratado», de ahi los términos neurologia, card

de términos especializados, sean estos médicos, cientificos o ge
tituye un problema para el traductor. En este sentido, quiza la periodic
nos permita tener al alcance soluciones u orientaciones para r
0S neologismos especializados y, también, los mas generales que

s informacidn puede acceder a: hitps://temas
2016/08/10/los-teminos-medicos-y-la-agramaticalidad/#more-4678
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e servicio forma parte de las listas de Discusion y Distrib
med. Para suscribirse o borrarse de la lista, tiene que
iente enlace: http://listas.red.sld.cu/mailma

rdianesensalud

a informacion puede pasarla a amigos y colegas interesa
lgun usuario no puede leerlo en formato HTML infor
jarlo en texto sin formato.

olvide que su opinidn es para nosotros muy im
tactenos a través de la direccién letilili@infomed.sid.c
ono 46 32 45 10.

...Contactenos...

Direccion: Calle A % 39A y Correo electrénico:
4 No. 405. Nueva Gerona, letilili@infomed.sld.cu
sla de la Juventud, CP:

25100, Cuba Teléfono:

16324510




