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Microalbuminuria y su efectividad
diagnéstico precoz de insuficiencia ren

ente se entiende que la micro albuminuria es el resultado de niveles de al
eden el rango normal en la orina'. Una rotura de la membrana basal glo
la entrada de albumina en la orina (Prasad & Tikaria, 2020).

albuminuria es el primer sintoma clinico de la enfermedad renal y se co
idiopatico de enfermedad cardiovascular. Su importancia fue confirmada
cion pionera sobre la diabetes tipo 1, que demostré que es el sig
o de daro renal y un predictor de la probabilidad del paciente de desarro
dad renal terminal (Calva Alvarez, 2019; Guaman Chamba & Cabrer
drén et al., 2022).

medad renal es un grupo diverso de enfermedades cuya base patologi
con un conjunto especifico de sintomas (Garcia-Montemayor et al., 2
dad renal cronica se define por la presencia de dafo renal o tasa de f
lar reducida durante tres meses de desarrollo y se puede dividir en cinco
al., 2022; Herrera Calderon et al., 2019).

cipales causas incluyen diabetes, presion arterial alta y glomerulonefri
S suelen ser vagos y no suelen aparecer hasta que la enfermedad ha prog
plicaciones asociadas con la insuficiencia renal cronica incluyen
librio en el metabolismo 6seo y mineral, acidosis metabdlica y mayor ri
dad cardiovascular (de Mier et al., 2019).
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SINDROME

NEUROLEPTICO
MALIGND

ué es el sindrome neuroléptico maligno?

ccion se caracteriza por rigidez, alteracion del estado mental, hipert
n autondmica (es decir, diaforesis, taquicardia, taquipnea y presion a
en alrededor del 0,02% al 0,03% de los pacientes que reciben medic
ticos, con una mortalidad de hasta el 5,6% segun estimaciones reciente

ien puede ser causada por antieméticos antagonistas de la dopamina (
mida). Los sintomas generalmente comienzan entre varios dias y
€s de comenzar a tomar el medicamento o cambiar su dosis.

el de creatina quinasa suele ser superior a 1000 Ul/L.1, 3 Se puede
nes cerebrales, puncién lumbar, pruebas metabdlicas e inmunoensay:
ara excluir causas alternativas (p. ej., toxicas, metabdlicas, infeccio
)- Un historial médico completo ayuda a distinguir el Sindrome neurolé
de la toxicidad simpaticomimética o anticolinérgica y del sindrome sero

ccion puede desarrollarse con cualquier dosis de antipsicotico y la m
ocurren con dosis terapéuticas. Los factores de riesgo incluyen el uso
icéticos de primera generacion de alta potencia (es decir, haloperidol,
altas, aumento rapido de la dosis, formulaciones parenterales y ante
Los pacientes que reciben dosis estables pueden desarrollar SNM dura
aguda.

amiento implica suspender el medicamento culpable y cuidados de apoy:
cientes pueden requerir un entorno de cuidados intensivos para propor:
n con volumen, tratar la hipertermia y controlar la disfuncion de érganos

mas informacion puede acceder a: https:/boletinaldia.
5/



y Terminologia Médica

d de manos, pies y boca

«enfermedad de manos, pies y boca», mejor que «virus de manos,
adecuada para referirse a la alteracién de la salud que el virus de Co
ipalmente en nifos menores de diez anos. En los medios de comun
n frases como «Alertan por el virus ‘boca, pies y manos’», «El viru
pleno apogeo» o0 «¢Qué es eso del virus manos, pies, boca?».

de términos médicos, de la Real Academia Nacional de Medicina, re
ermedad de manos, pies y boca», con coma, opcion esta que resu
le a la escritura con guiones intermedios.

, lo adecuado es emplear el sustantivo enfermedad, y no virus, qu
dicha enfermedad. En concreto, se trata del virus de Coxsackie, escrit
xsackie, sin la ese, como en ocasiones puede verse), el cual, ade
estas partes del cuerpo, puede producir también infecciones d
las meninges, del miocardio.

los ejemplos iniciales lo adecuado habria sido escribir «Alertan
de manos, pies y bocay», «La enfermedad de manos, pies y boca, e
;,Qué es eso de la enfermedad de manos, pies y boca?».

s informacién puede acceder a: hitps:/temas
2018/01/24/enfermedad-de-manos-pies-y-boca/
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e servicio forma parte de las listas de Discusion y Distrib
med. Para suscribirse o borrarse de la lista, tiene que
iente enlace: http://listas.red.sld.cu/mailma

rdianesensalud

a informacion puede pasarla a amigos y colegas interesa
lgun usuario no puede leerlo en formato HTML infor
jarlo en texto sin formato.

olvide que su opinidn es para nosotros muy im
tactenos a través de la direccién letilili@infomed.sid.c
ono 46 32 45 10.
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