
.En este artículo se aborda la nefrogeriatría como ciencia joven y el papel de 

la atención primaria de salud en su desarrollo, con el objetivo de abrir una 

reflexión sobre los aportes teóricos y prácticos que esta rama puede ofrecer 

en la prevención y retardo de la progresión de la enfermedad renal crónica 

(erc) en adultos mayores, recalcando en la necesidad de humanizar la aten-

ción, como modo de restituir la calidad de vida y empoderar a los profesiona-

les de la salud de un adecuado desempeño. 

 Se analiza en el artículo la situación de la era y el envejecimiento, el desa-

rrollo de la nefrogeriatría, la propuesta de modelación de la situación de la 

ciencia y la estrategia, así como los gigantes nefrogeriátricos. Se revisó la 

bibliografía basada fundamentalmente en las publicaciones de la biblioteca 

Cochrane, Dynamed, Pubmed y SciELO. es una disciplina médica de recien-

te surgimiento y que requiere la preparación integral de los profesionales de 

la salud. 
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¿Los trasplantes de riñón a pacientes despiertos 
 pueden ser la  norma? 

 
 

Puede sonar desagradable o incluso aterrador, pero los beneficios médicos 
del uso de la anestesia espinal (o raquídea) para trasplantes de riñón -similar 
a lo que se hace durante las cesáreas- está bien  
. La anestesia general requiere de la intubación, que puede dañar las cuer-
das vocales, obstruir la función intestinal y causar una pérdida de memoria 
persistente, en particular en pacientes de edad avanzada. Aunque la literatu-
ra médica menciona casos de trasplantes renales en pacientes despiertos 
hace varias décadas y en varios países, nunca se ha adoptado ampliamente. 
Stackhouse se resignó a someterse a sesiones de diálisis tres veces por se-
mana, pero cuando el drenaje comenzó a fallar y sus venas a cerrarse, Sta-
ckhouse finalmente aceptó someterse al procedimiento después de una con-
sulta con Nadig y de conocer el programa Awake Kidney, que realiza cirugías 
rápidas sin el uso de anestesia general en los trasplantes de riñón. 
Es hombre conversó con los médicos durante la operación y cuando el ciru-
jano le ofreció mostrarle el riñón, no dudó: «No imaginé que un riñón es tan 
grande», exclamó. Por su edad, Stackhouse recibió el alta 36 horas después 
de la cirugía. por debajo del promedio de permanencia de cinco a siete días 
de hospitalización para casos con sedación. 

 
    

Para más información puede acceder a:  https://boletinaldia.sld.cu/aldia/
category/trasplante-de-organos-y-tejidos/ 
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Traducción y Terminología Médica 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
¿Sepsis, septicemia, infección?  
 
Con frecuencia se lee en artículos y publicaciones, y se escucha en eventos 
científicos y en discusiones de casos clínicos «sepsis urinaria», «sepsis vagi-
nal» donde debe leerse y decirse «infección urinaria», «infección vaginal». 
 
Está bastante generalizado y arraigado el uso de “sepsis» como sinónimo de 
infección.  Todo parece indicar que el mal uso se debe a un error de concepto 
o a la traducción demasiado literal del inglés. 
 
En este artículo tratamos de aclarar el significado del término para evitar que 
se siga usando mal entre los profesionales de la salud. 
 

         
Para más información puede acceder a:  https://temas.sld.cu/
traducciones/2014/10/27/sepsis-septicemia-infeccion/ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



Dirección: Calle A % 39A y 4 
No. 405. Nueva Gerona, Isla 
de la Juventud, CP: 25100, 
Cuba Teléfono: 46324510  

Correo  electrónico: 
letilili@infomed.sld.cu 
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Esta información puede pasarla a amigos y colegas interesados. 

Si algún usuario no puede leerlo en formato HTML infórmelo para en-
viarlo en texto sin formato. 

No olvide que su opinión es para nosotros muy importante, contác-

tenos a través de la dirección letilili@infomed.sld.cu o por teléfono 

46 32 45 10. 
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