Guardianes de la Salud

“Un servicio diseiado para la Atencion Primaria de |

Impacto en la calidad de vida d
tratamiento de disfonia espasmo
aductora con toxina botulinica

onia laringea o disfonia espasmaddica se caracteriza por contracciones
los musculos laringeos internos que se desencadenan al hablar, siend
a la mas frecuente

ccion de toxina botulinica es el manejo de eleccidn. Para evaluar la resp
existen varios instrumentos validados, uno de ellos es el cuestionario V
dex-10 (VHI-10).

tivo de este estudio es caracterizar a los pacientes con disfonia esp
a y evaluar el impacto de la toxina en su calidad de vida. El mismo per
de los datos epidemioldgicos de los pacientes, a quienes se les solicito
esta VHI-10 previo y posterior a un mes de cada inyeccién de la toxina.

onia espasmaodica aductora tiene un gran impacto en la calidad de vida
, que se reduce significativamente mediante la inyeccién de toxina bo
miento que ha demostrado ser seguro y eficaz.
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| aire acondicionado afecta «al timbre, sonido y calidad d

dolencias en la faringe y la laringe se suman a que el aire acondicionad
a cinco procesos viricos del verano.

opeda del Hospital Universitario del Vinalop6 de Elche (Alicante), Elena
o de la afeccioén del aire acondicionado sobre «el timbre, sonoridad y ca
a que «al respirar aire seco, que es el que produce la climatizacién, se
as de faringe y laringe».

molestias se deben a que una faringe seca causa «exceso de carraspe

oca un choque brusco de las cuerdas vocales, que puede irritarlas y alt
todo el timbre y sonoridad», segun ha explicado la logopeda del Hospita
un comunicado.

dolencias en la faringe y la laringe se suman a que el aire acondicionad
a cinco procesos viricos del verano, segun el doctor Roberto Valdés, je
Otorrinolaringologia del hospital Ribera Povisa (Vigo), quien ha senalad
o de catarros, laringitis, faringitis y procesos bronquiticos en esta época
en como consecuencia del aire acondicionado.

mas informacion puede acceder a: hitps:/boletina
2023/08/23/el-aire-acondicionado-afecta-al-timbre-sonido-y-¢
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.Como es correcto en espaiol.

| se deben utilizar los términos desinfectar y desinfeccion ¢
0s a la accion de eliminar todos o casi todos los microbios p
uperficie de un objeto o de un ser vivo mediante la aplicaci
micos o fisicos’.
sanitizar y sanitizacion vienen del verbo inglés Sanitize que s
piar’ o ‘higienizar’ como ‘desinfectar’, pero su uso no seria c
nol y asi se refleja en el Diccionario de términos medicos
mia Nacional de Medicina.
no recomendable en espaiol es paciente cero, traduccion
t zero. En contextos médicos, siguiendo las pautas del Dicci
s medicos de la Real Academia de Medicina, es preferible e
aso indice/primario o caso inicial para referirse al ‘primer cas

enfermedad.

s informacion puede acceder a: hitps://temas.s
$/2020/04/23/como-es-correcto-en-espanol/
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2 servicio forma parte de las listas de Discusién y Distrib
med. Para suscribirse o borrarse de la lista, tiene que
iente enlace: http://listas.red.sld.cu/mailma
dianesensalud

2 informacion puede pasarla a amigos y colegas interesa
Igun usuario no puede leerlo en formato HTML inférmelo
lo en texto sin formato.

olvide que su opinién es para nosotros muy importante
)s a través de la direccién letilili@infomed.sld.cu o por
24510.

...Contactenos...

Jireccion: Calle A% 39Ay 4 Correo electrénico:
0. 405. Nueva Gerona, Isla letilili@infomed.sld.cu
je la Juventud, CP: 25100,

uba Teléfono: 46324510
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