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EPATITIS

Virus de hepatitis: epidemiologia, grupos de riesgo, higiene y

prevencion.

Las enfermedades infecciosas constituyen una de las causas de muerte mas
frecuente en nifos y adultos, particularmente en el tercer mundo donde la
hepatitis es una enfermedad inflamatoria del higado que imposibilita su correcto
funcionamiento, limitando a este 6rgano a cumplir muchas funciones vitales,
esta se puede presentar de forma aguda e infecciosa, el objetivo general de la
investigacion fue analizar los virus de hepatitis: , grupos de riesgo, higiene y
prevencion para asi poder conocer la incidencia hepatica y realizar un analisis
sobre la importancia de sus vias de transmisidn, ya que ocurre por agua o
alimentos contaminados y en algunos paises puede ser importada cuando se
viaja a zonas de alto riesgo.
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Salvatierra-Calderén ME. Virus de hepatitis: epidemiologia, grupos de riesgo,
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index.php/mqr/article/view/469




PAGINA 2 INFOVIR

Enfermedades raras y extranas

La hepatitis autoinmune, una enfermedad rara con "incidencia alta" en el area sanitaria
pontevedresa

La hepatitis autoinmune, clasificada dentro del grupo de las enfermedades raras, tiene
una "incidencia alta" en el area Sanitariao de Pontevedra y O Salnés, en la que hay in-
scritos 80 pacientes en seguimiento. Asi lo dio a conocer este lunes el Sergas, que ex-
plica que desde hace anos el servicio de aparato digestivo en Pontevedra colabora con
centros de toda Espanfa en el registro y busca activo de hepatitis autoinmune y colanxite
biliar primaria, dolencias hepaticas crénicas de origen autoinmune cuya causa no es
aun clara. Dentro de este trabajo en hepatitis autoinmune, el servicio de aparato digesti-
vo acaba de participar en un estudio sobre hepatitis autoinmune publicado en la prestig-
iosa revista cientifica internacional Hepatology.

La doctora Indhira Pérez Medrano, hepatdloga del Servicio de Digestivo del Complejo
pontevedrés asociada al Instituto de Investigacion Sanitaria Galicia Sur, es la tercera
firmante de este estudio que esclarece el mejor abordaje ante el brote inicial de esta
hepatitis. La publicacién de este estudio supone un nuevo paso para mejorar el trata-
miento de las personas afectadas por esta enfermedad, para la que no se conoce cura.

La hepatitis autoinmune es una patologia que cursa con brotes que son controlados ha-
bitualmente mediante corticoides y tratamiento inmunosupresor. Hasta ahora, las guias
oficiales europeas recomendaban a budesonida como alternativa en primera linea a la
prednisona, siendo este ultimo medicamento el mas utilizado tradicionalmente

Para mas informacién puede acceder a: https://pontevedraviva.com/
xeral/91799/hepatitis-autoinmune-enfermedad-rara-incidencia-alta-area-
sanitaria-pontevedresa/?lang=es
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