
  

Factores de riesgo en el origen 

del síndrome de Down 

 

El síndrome de Down (SD) es la aneuploidía de autosomas más frecuente y la 
primera causa de discapacidad intelectual de origen genético a nivel mundial. Se 
identifica como una condición de vida en la que la variabilidad de sus manifesta-
ciones clínicas y la gravedad del fenotipo tienen un origen multifactorial. La pre-
valencia mundial oscila entre 1 por cada 700 nacidos vivos y se han propuesto 
diversos factores de riesgo que pueden estar implicados en el origen del SD.  Se 
incluyeron únicamente artículos publicados en los últimos 10 años en idioma in-
glés y español. Los términos de búsqueda utilizados fueron: Down syndrome, 
risk factors, prevention. Aunque el SD es una patología cromosómica muy fre-
cuente a nivel internacional, no existe un factor de riesgo único en el origen de la 
no disyunción meiótica o mitótica del cromosoma 21, sino que cada uno de los 
factores de riesgo asociados contribuye en mayor o menor medida a una predis-
posición citogenética en la etiología de la trisomía 21. Durante la revisión se 
identificó que el principal factor de riesgo establecido asociado a SD sigue sien-
do la edad materna avanzada (≥ 35 años). 
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                 Enfermedades raras y extrañas  
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Algunas de las enfermedades que se observan con más frecuencia en los 
niños con síndrome de Down son: 
 
    Defectos cardíacos. … 
 
    Problemas de visión. … 
 
    Pérdida de audición. … 
 
    Infecciones. … 
 
    Hipotiroidismo. … 
 
    Enfermedades de la sangre. … 
 
    Hipotonía (disminución del tono muscular). … 
 
    Problemas en la parte superior de la columna. 
 

Para más información puede acceder a: https://www.google.com/
search?client=firefox-b-d&q=enfermedades+raras+y+extra%C3%
B1as+del+sindrome+de+down 

 
 

PÁGINA 2 INFOVIR 

 



Este servicio forma parte de las listas de 
Discusión y Distribución de Infomed. Pa-
ra suscribirse o borrarse de la lista, tiene 
que entrar al siguiente enlace: http://
listas.red.sld.cu/mailman/listinfo/
guardianesensalud 

Esta información puede pasarla a amigos 
y colegas interesados. 

Si algún usuario no puede leerlo en for-
mato HTML infórmelo para enviarlo en 
texto sin formato. 

No olvide que su opinión es para noso-

tros muy importante, contáctenos a tra-

vés de la dirección letilili@infomed.sld.cu 

o por teléfono 46 32 45 10. 

    ...Contáctenos... 

          CENTRO DE INFORMACIÓN DE CIENCIAS MÉDICAS 

Dirección: Calle A 
% 39A y 4 No. 405. 
Nueva Gerona, Isla 
de la Juventud, CP: 
25100, Cuba  

Teléfono: 46324510  
 
 

 
Correo  electrónico: 
letilili@infomed.sld.cu 

¡Estamos en la web!  

http://www.infomed.ijv.sld.cu 
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