Toma de decisiones

Un servicio disefiado para los principales decisores de la salud en el Municipio.

Volumen 9 No. 22 Julio 2024

Principio de autonomia y derecho a la ayuda a morir: Regulacion de la

eutanasia

En este articulo se revisan las principales legislaciones europea relacionadas a la eutanasia y la
ayuda a morir como un derecho, desde el presupuesto de la legitimidad y el principio de
autonomia.

Se analizan criticamente los supuestos constitucionales que promueven dichas legislaciones y
se concluye con una vision acotada a la legislacién en Espana, Ley Organica 3/2021 reguladora
de la eutanasia.
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El cuidador y la foma de decisiones en el proceso de eutanasia en
enfermedades terminales

La muerte ha sido por lo general un tema que se considera negativo y se excluye de las
conversaciones cotidianas. Sin embargo, cuando se tiene una edad avanzada o una
enfermedad grave, se piensa con frecuencia en ella y en las condiciones en que sucedera. En
este proceso los pacientes y familiares buscan profundizar en sus conocimientos sobre la
patologia y pedir consejo a amigos o personal de salud.

El objetivo de este trabajo fue identificar cual es el papel del cuidador en la toma de decisiones
en los procesos de eutanasia en pacientes con enfermedades terminales. Se realizé una
revision de la literatura tipo estado del arte. Se consultaron 3 bases de datos especializadas en
salud y se replicé la misma estrategia de busqueda con términos especializados.

Se encontraron 109 articulos de los cuales se sintetizaron cualitativamente 8 de ellos. Son
escasos los estudios que han evaluado la practica de la eutanasia en Colombia a partir de la
reciente reglamentacion. El presente estudio es el primero en examinar la problematica con
base en los argumentos expuestos en los principales medios de comunicacion colombianos.

El apoyo de la familia en la toma de decisiones en el proceso de eutanasia adquiere un papel
principal, y puede influir en el proceso final. Adicionalmente, involucrar a los familiares ayuda en
el duelo familiar posterior al evento y en el duelo del paciente posterior a la toma de decisién.

Para mas informacion puede acceder a: https://repository.universidadean.edu.co/
handle/10882/13326
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