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La toma de decisión es uno de los actos de mayor trascendencia para el ser humano, que si 

esto no se hace con responsabilidad puede acarrear consecuencias desfavorables.  

 

El objetivo de este estudio es determinar la incidencia de la vocación en la toma de decisiones 

para la elección de la profesión universitaria en los estudiantes de la Unidad Educativa Olmedo 

y de la Unidad Educativa 18 de octubre” de la Ciudad de Portoviejo.  

Para el presente estudio se trabajó con un enfoque cuantitativo con el método científico analíti-

co, inductivo - deductivo y descriptivo. El instrumento que se aplicó mediante la técnica de en-

cuesta. 
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Elegir carrera universitaria es una de las decisiones más importantes en la 
vida  
 
Elegir bien los estudios universitarios: dilema de muchos 
 
La mayoría de jóvenes se encuentran ante su primer gran decisión, lo que puede causar cierta 
ansiedad o sensación de angustia dada la importancia de la elección y su corta experiencia. 
Por otro lado, muchos afrontan este momento con una gran dosis de motivación. 
 
Cada caso es un mundo 
 
Obviamente, resulta interesante individualizar cada caso personal, ya que detrás de esta prime-
ra situación de elección se encuentra unas circunstancias que afectarán a la misma: la familia, 
el contexto socioeconómico, la personalidad… Cada persona que ha elegido estudiar ha vivido 
una serie de pensamientos y estímulos que, en su cómputo global, han determinado la elección 
por una u otra carrera. 
 
Suelen experimentar cierta presión familiar para elegir unas carreras en detrimento de otras, 
pues algunas están mejor valoradas para “ser alguien en la vida”. Huelga decir que la elección 
final de estudiar una carrera en concreto no es el factor crucial que nos indica quién es “alguien 
en la vida”. La carrera elegida determinará el campo de estudio en que la persona profundizará 
en sus próximos años, pero el construir una identidad o una reputación se conseguirá por otras 
vías que integran muchas facetas de la persona. 
 

 
Para más información puede acceder a: https://psicologiaymente.com/miscelanea/
importancia-elegir-carrera-universitaria 
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