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HEMOFILIA EN NINOS : PREVALENCIA, CAUSAS Y
DIAGNOSTICO

La hemofilia es un trastorno hemorragico hereditario, a su vez es una enfermedad rara pero
grave que afecta la calidad de vida de los nifios que la padecen. La hemofilia engloba un con-
junto de afecciones hereditarias vinculadas al cromosoma X y asociadas con trastornos en la
coagulacién sanguinea.

Al comprender mejor su prevalencia y causas, se puede contribuir a mejorar la salud publica y
el bienestar de los nifios. Por tal razon el objetivo de este estudio fue analizar la hemofilia en
niRos: prevalencia, causas y diagnostico de laboratorio, se bas6 en una revision sistematica con
un disefio documental retrospectivo.

La hemofilia en nifios es una condicion genética que representa una preocupacion significati-
va en términos de salud publica, ademas que esta patologia tiene diversas causas etiol6-
gicas, y que su deteccion se puede realizar a través de diversas pruebas de laboratorio donde
se evaluen los factores de coagulacion.
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Una de cada 10 mil personas nace con esta enfermedad.

La hemofilia es una enfermedad hereditaria que afecta la coagulacion. Esto puede ocasionar
hemorragias espontaneas, después de una operacion o de una lesion. Es un trastorno poco fre-
cuente, se estima que 1 de cada 10 mil personas nace con él.

Las personas con hemofilia tienen bajos niveles de las proteinas encargadas de hacer que la
sangre coagule de manera adecuada, llamadas “factores de coagulacion”.

Esto sucede por una mutacion o cambio en uno de los genes que da las instrucciones para
producir las proteinas del factor de la coagulacién necesarias para formar un coagulo de san-
gre. Este cambio o mutacién puede hacer que las proteinas de la coagulacion no funcionen co-
rrectamente o que directamente no estén presentes.

Existen varios tipos de esta enfermedad, los mas frecuentes son: hemofilia A, cuando hay un
déficit o falta de factor de coagulacion VI, y hemofilia B, cuando el déficit o la falta se encuen-
tra en el factor de coagulacion IX.

Los signos comunes de la hemofilia incluyen hemorragias en diversas partes del cuerpo: en las
articulaciones, debajo de la piel (moretones), en los musculos y los tejidos blandos, en la boca y
las encias, después de recibir inyecciones, en la cabeza del recién nacido después de un parto
dificil, en la nariz (frecuentes o dificiles de detener), asi como sangre en la orina o en las heces.

Para mas informacién puede acceder a: https://www.gob.mx/salud/articulos/dia-
mundial-de-la-hemofilia-1544447?idiom=es




ion de la
Centro de Informacion
< Facultad de Ciencias
Médicas

: U a a ami
Y colegas interesados. S; algin usuar'iogr?j

Direccién: Calle A % 39A 'y puede leerlo en formato HTML inférmel
elo

4 No. 405. Nueva Gerona, para enviar|o .
Isla de la Juventud, CP: en texto sin formato.
25100, Cuba Teléfono:

46324510 No olvide que sy o

: iNién es
muy importante, P para nosotros

Correo electronico:
letilili@infomed.sld.cu

iEstamos en la webl http://

wWww.infomed.ijv.sld.cy/

.

DECISIONES

&£

S~————_




