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Introduccion.

Decision Politica

La especialidad de medicina general integral fue una decision del estado cubano, basada
en las ideas de Fidel Castro.

Formacion Integral

Busca formar recursos humanos con conocimientos para interaccion efectiva con
personas, familias y ambiente.

Cooperacion Internacional

Prepara profesionales para abordar problemas de salud en Cuba y paises de cooperacion
médica.
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Metodologia del Estudio

Tipo de Estudio Participantes
Observacional, descriptivo y 23 examenes de promocion
transversal realizado entre practica de residentes de
octubre y noviembre de Medicina Familiar de la Isla
2023. de la Juventud.

Validacion

Realizada por cuatro especialistas calificados, incluyendo una
especialista de segundo grado y tres profesores auxiliares.
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Variables Evaluadas

Q; Aspectos Clinicos

Interrogatorio, examen fisico, diagnostico,
complementarios y conducta.

) Documentacion

Registro escrito y exposicion de casos.

2 Analisis Epidemioldgico

Discusion de la situacion higiénica y epidemiologica del
consultorio.

= Trabajo Final

Evaluacion del Trabajo de Terminacion de |la Residencia.
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Resultados Generales

B /0-/9 puntos B 30-89 puntos B 90-99 puntos

B 100 puntos

El 100% de los residentes aprobd el examen practico. Solo el 8.69% obtuvo la nota maxima, mientras que el 39.13% alcanzé entre 90-99 puntos.
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Deficiencias por Afio de Residencia

64.2% 57.1%

Interrogatorio Examen Fisico

Residentes de primer afio con Residentes de primer afio con
dificultades en esta area. problemas en esta competencia.

50%

Diagnostico

Residentes de tercer afio con
insuficiencias en aspectos clinicos.

Los residentes de primer afio presentaron mas deficiencias que los de afios
superiores, especialmente en habilidades clinicas basicas.
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Comparacion con Estudios Internacionales

Hallazgos Similares Diferencias Notables

Estudios en Brasil identificaron que el 60% de En Canada, residentes senior mostraron dominio
residentes iniciales tenian fallas en historias en diagnostico (>85% de competencia).

clinicas.

Estudios en Espana destacan que guias
estructuradas incrementan la deteccion de errores
en un 40%.

En México, el 65% de residentes de primer ano
mostraron deficiencias a pesar de aprobar.
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Areas de Mejora Identificadas

Habilidades Clinicas

Fortalecer interrogatorio y examen fisico desde primer ano.

Comunicacion
D

Mejorar exposicion y defensa de casos clinicos.

Analisis Epidemiologico
= Reforzar preparacion para defensa del ASIS en
todos los anos.
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Recomendaciones Metodolégicas

Mentorias

g . , |
Implementar sistema de mentorias basadas en competencias.
Evaluacion Formativa

Realizar evaluaciones continuas durante todo el proceso
formativo.

o Retroalimentacion

= Establecer mecanismos de retroalimentacion constante.
Mejora Continua

N

R~/

Adaptar buenas practicas globales al contexto cubano.
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Concdlusiones

Promocion Total

100% de aprobacion en el examen
practico de promocion.

Proximos Pasos

Elevar el nivel de preparacion para

futuras convocatorias.

Distribucion de Notas

Mayor concentracion entre 90-99
puntos (39.13%).

Areas Criticas

Deficiencias en interrogatorio,
examen fisico y defensa del ASIS.
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