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2019-COV: en torno al sistema cardiovascular

La prevalencia de la COVID-19 ha afectado a poblaciones en todo el mundo y ello representa un reto
para los sistemas de salud. La enfermedad se asocia a un complejo proceso inflamatorio que tiene
implicaciones sistémicas.

Ante esta problematica de salud a nivel global, la OMS y la Organizacion Panamericana de la Salud
(OPS) han recomendado la difusién de informacioén actualizada a la poblacion y a los sistemas de salud
para detener la progresion de esta enfermedad.

A partir de los datos procedentes de mas de una decena de laboratorios, se logré identificar, a través
de aislamiento en cultivo celular y microscopia electrénica, la presencia de un virus del género
coronavirus, familia Coronaviridee, orden nidovirales. Segun el analisis de su genoma, realizado
mediante reaccion en cadena de polimerasa (PCR por sus siglas en inglés), se trata de un nuevo
coronavirus, uno nunca antes visto en los seres humanos.

El virus se conocié en sus inicios como coronavirus asociado al SARS
(SARS-CoV) y no pertenece a ninguno de los grupos de coronavirus
conocidos con anterioridad (HCoV-OC43 y HCoV-229E), con los cuales
solo esta moderadamente relacionado. El analisis secuencial del SARS-
CoV planted la hipétesis inicial de que es un virus de origen animal cuyo
huésped o reservorio aun es desconocido y que ha desarrollado la
capacidad de traspasar la barrera de las especies. Es por ello que posee
la “habilidad” de infectar a los seres humanos, aunque se ha observado
que los CoV humanos frecuentemente causan infecciones de tipo resfriado
comun y tienen un curso usualmente benigno. En raras ocasiones, los
E [] I|,||I | [}--E EI CoV de animales pueden infectar al hombre y causar cuadros respiratorios

BEANANIRGS graves.

Segun lo expresado por Mendoza y colaboradores, no existen estudios sistematicos sobre la afeccién
cardiovascular producida por los CoV en general, ni por el SARS-Cov-2 en particular. En el estudio
realizado por Huang y colaboradores se reportdé un 12 % de afectacion aguda del corazén, dada la
presencia de nuevas alteraciones electrocardiograficas o ecocardiograficas. Ademas, en todos estos
casos se evidencidé una elevacion de las troponinas cardiacas (Tn).

En un estudio realizado por Yu y colaboradores, que involucré a
121 casos de SARS, pudo observarse que en el 71,9 % de los
pacientes estuvo presente la taquicardia sinusal (TS). Este
hallazgo fue mas frecuente en pacientes sin fiebre entre la
segunda y tercera semana de hospitalizacibn y mostré una
tendencia a decrecer tras el egreso. Un solo caso presento
taquicardia sintomatica que empeoro con el gjercicio.

El antecedente de enfermedades cardiovasculares o el dafo
miocardico inducido por la COVID-19 representan una condicion
desfavorable para el prondstico clinico. Ello identifica a un
subgrupo vulnerable de pacientes, en los cuales la vigilancia clinica, la monitorizacién y manejo clinico
deben tener un caracter precoz.
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PROGRAMA MATERNO INFANTIL

Acumulamos 152 nacidos vivos en lo que va
de afio, inferior a igual periodo de 2020 y
2019 con 160 y 172 NV respectivamente.
Acumulamos 1 fallecido para una Tasa de
6.7 x 1000 NV para el afo actual y 6,3 x
1000 NV en el afo precedente; mientras
que en 2019 no se notifican fallecidos
menor de 1 afo.

SALUD AMBIENTAL

Se reportan 5 fuentes afectadas que
interrumpen el servicio de abasto de agua a
la poblaciéon, que no pueden ser suplidas
por otras fuentes, como alternativa se utiliza
el servicio de pipas cisternas. Las causas
estan definidas por motor quemado G-59,
G-88; Deterioro total de la conductora V-28,
D-10 por derrumbe del pozo y rotura de
bomba F-54. Se notifica afectacién en 2
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fuentes de abasto de agua en la Ciudad
de Nueva Gerona (G-7 y G-57), lo que
propicia que el ciclo de abasto a la
poblacién sea cada 3 dias, afectando una
poblacion de 9 280. El total de afectados
es de 16 344 habitantes lo que representa
el 19.6 % del total de poblacién del territorio.
Las afectaciones corresponden a los
sistemas La Guanabana, El Abra, Cuenca
Las Nuevas y La Fe.

La disponibilidad técnica de pipas se
encuentra al 30.8 %, funcionando 4 pipas
de las 13 con que cuenta el Municipio.

El Municipio cuenta con una cobertura para
9 dias de hipoclorito de sodio, 2 de
Hipoclorito de calcio y cloro gas: 39 dias.

VIGILANCIA ENTOMOLOGICA

Fig. 1. La estratificacion entomoldgica
exhibe la positividad y reiteratividad de la
focalidad segun Manzanas en cuanto a
Aedes aegypti.
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Focalidad Aédica

Como se evidencia en la Fig.2 la focalidad en la semana 11 muestra un incremento respecto a
igual periodo de 2019 y 2020.

Fig 2.
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Se reportan 20 atenciones de Sindrome febril inespecifico en la semana, superior a la semana anterior
(8) e inferior a igual periodo del afio precedente (43). Acumulamos 95 atenciones en lo que va de afo
contra 510 en igual periodo de 2020. La curva actual del canal endémico se encuentra en la zona de

Seguridad.
Fig. 3

Corredor Endémico Semanal: Sindrome febril.
Isla de la Juventud. 2021.
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ENFERMEDADES TRANSMISIBLES

Enfermedades de Transmisiéon Digestiva
Enfermedad Diarreica Aguda.
Se notificaron 10 atenciones en la semana, inferior a la semana anterior (18) y a igual periodo del
ano precedente (19). Acumulamos 112 atenciones médicas con tasa de 13,4 x 10 habitantes, contra
265 atenciones y una tasa de 31,8 x 10* habitantes en el 2020. El riesgo de enfermar en lo que va
de afio disminuye en un 57,8 %, respecto a igual periodo de 2020. indice epidémico de 0,4
(Incidencia baja).
La curva en el canal endémico se ubica en zona de Exito, asi como para las areas de salud Juan M.
Paez y Leonilda Tamayo, mientras que Oreste Falls alcanza la zona de seguridad. Los grupos de
edades fluctuan entre las zonas de éxito y seguridad.
Segun areas de salud a los policlinicos Leonilda Tamayo Matos y Oreste Falls Ofiate corresponde el
40,0 % de las atenciones médicas respectivamente, mientras que Juan M. Paez Inchausti aporto el
20,0 %.

Fig.4 Fig.5

Atenciones por EDA. Isia de ia Juventud.
Semana 11, 2021.
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Segun areas de salud, se puede observar que Leonilda Tamayo y Juan M. P4ez se encuentran por
encima del indicador municipal (13,4 x 10% habitantes) con tasas de 16,1 y 14,8 x 10* habitantes
respectivamente. (Fig. 6).

Los consejos populares con mayor riesgo de enfermar son: Sierra Caballo y Julio A. Mella. (Fig. 7).

Fin.ﬁ - -~
g Fig.7

Atenciones meédicas por EDA segun areas de salud. w‘e‘iﬂ
Isla de la juventud. Acumulado hasta el 20 de marzo de 2021. s wo

45,0 4
40,0 A
35,0 A
30,0 |
25,0 |
20,0 4
15,0 4
10,0
5,0 4

26 de Jubo

Sierra Caballos

Tumbita

Tasa x 10 000 habitantes

T

0.0 Tjuan Manuel )
ua?)éeaznue Tocams Oreste Falls Indicador

Inchaustin Matos Ofiate Municipal " Percy_EDAporTasas

Cocodrio E s

m2021 14,8 16,1 72 134 /J Wews oo

1 a (U]

w2020 31,1 116 16,8 3,8 —_— N e @ snsen @

#ometros o Oo a0 (e

2021 m2020 Escala 1:423 900 ad 8 m__’_/




Semana 11 del 14 al 20 de marzo de 2021.

Enfermedades de Transmision Respiratoria

Infecciéon Respiratoria Aguda

Se notificaron 192 atenciones en la semana, superior a la semana anterior (169) e inferior a igual
periodo del afio precedente (685). Acumulamos 2938 atenciones médicas con tasa de 351,9 x 10*
habitantes, contra 6911 atenciones y una tasa de 829,2 x 104 habitantes en el 2020. El riesgo de
enfermar en lo que va de afio disminuye en un 57,7 %, respecto a igual periodo de 2020. indice
epidémico de 0,4 (Incidencia baja).

La curva en el canal endémico se ubica en zona de Exito, asi como las tres areas de salud y grupos
de edades.

Segun areas de salud al policlinico Leonilda Tamayo Matos corresponde el 56,8 % de las atenciones
médicas, seguido de Juan M. Paez con el 23,4 %, mientras que Oreste Falls Onate aport6 el 19,8 %.

Fig.8 Fig.8

Corredor Endémico Semanal: IRA.

Atenciones por IRA. Isla de la Juventud.
isia de ia Juveniud. 2021.

Semana 11, 2021.
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Segun areas de salud, se puede observar que el area de salud Leonilda Tamayo se encuentra por
encima del indicador municipal (351,9 x 104 habitantes) con tasa de 412,8 x 104 habitantes. (Fig.10).
Los consejos populares con mayor riesgo de enfermar son: Micro 70, Abel Santamaria, 26 de Julio,
Patria y Los Paneles. (Fig. 11).
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Tuberculosis
No se reportan casos en la semana, similar a la semana anterior y a igual periodo del afio
precedente (0). No se acumulan casos en lo que va de afo contra 1 caso en 2020 con tasa de 0,1 x
104 habitantes.

Escarlatina

No se reportan casos en la semana, similar a la semana anterior y a igual periodo del afio
precedente (0). No se acumulan casos en lo que va de ano contra 2 casos en 2020 con tasa de 0,2 x
104 habitantes.

Varicela

Se reporta 1 caso en la semana, similar a la semana anterior (1) e inferior a igual periodo del afio
precedente (4). Se acumulan 31 casos con tasa de 3,7 x 10% habitantes, contra 25 casos y una tasa
de 3,0 x 10* habitantes en el 2020. El riesgo de enfermar en lo que va de afio incrementa en un 23,8
%, respecto a igual periodo de 2020. La curva actual del canal endémico se ubica en zona de Exito.

Fig.12

Corredor Endémico Semanal: Varicela.
Municipio especial Isla de la Juventud. 2021.
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Lepra
No se reportan casos en la semana, similar a la semana anterior y a igual periodo del afio
precedente (0). No se acumulan casos en ambos anos.

Sindrome Neurolégico Infeccioso

Meningoencefalitis Viral

No se reportan casos en la semana, similar a la semana anterior y a igual periodo del afio
precedente (0). No se acumulan casos en ambos afios.

Meningoencefalitis Bacteriana

No se reportan casos en la semana, similar a la semana anterior y a igual periodo del afio
precedente (0). No se acumulan casos en lo que va de afio contra 3 casos en 2020 con tasa de 0,4 x
104 habitantes.
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Enfermedades de Transmisiéon Sexual

Sifilis

No se reportan casos en la semana, inferior a la semana anterior (1) y a igual periodo del afo
precedente (0). Se acumulan 9 casos con tasa de 1,1 x 10* habitantes, contra 3 casos y una tasa de
0,4 x 10* habitantes.

VIH

Se reporta 1 caso en la semana, similar a la semana anterior (1) y superior a igual periodo del afio
precedente (0). Se acumulan 6 casos con tasa de 0,7 x 104 habitantes, mientras que en 2020 se
acumulan 5 casos con tasa de 0,6 x 10* habitantes.

Blenorragia

No se reportan casos en la semana, similar a la semana anterior (0) e inferior a igual periodo del afio
precedente (2). Se acumulan 2 casos con tasa de 0,2 x 104 habitantes, mientras que en 2020 se
acumulan 14 casos con tasa de 1,7 x 10* habitantes. El canal endémico se ubica en la zona de
Seguridad.

Condiloma

No se reportan casos en la semana, inferior a la semana anterior (1) y similar a igual periodo del afio
precedente (0). Se acumulan 8 casos con tasa de 1,0 x 104 habitantes, mientras que en 2020 se
acumulan 9 casos con tasa de 1,1 x 104 habitantes. El canal endémico se ubica en la zona de Exito.

Leptospirosis

No se reportan casos en la semana, similar a la semana anterior y a igual periodo del afio
precedente (0). No se acumulan casos en el afio actual contra 1 caso en el afio precedente con tasa
de 0,1 x 104 habitantes.

De acuerdo a las enfermedades objeto de vigilancia se observa incremento para la Varicela, Sifilis y
VIH; mientras que respecto a la media histérica de 5 afos incrementa el VIH.
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Enfermedades seleccionadas. Por ciento de variacion. Enfermedades seleccionadas. Incidencia vs media
Isla de la Juventud, 2020-2021. histérica. Isla de la Juventud, 2021.
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	Acumulamos 152 nacidos vivos en lo que va de año, inferior a igual período de 2020 y 2019 con 160 y 172 NV respectivamente. Acumulamos 1 fallecido para una Tasa de 6.7 x 1000 NV para el año actual y 6,3 x 1000 NV en el año precedente; mientras que en 2019 no se notifican fallecidos menor de 1 año.

	SALUD AMBIENTAL

	Se reportan 5 fuentes afectadas que interrumpen el servicio de abasto de agua a la población, que no pueden ser suplidas por otras fuentes, como alternativa se utiliza el servicio de pipas cisternas. Las causas están definidas por motor quemado G-59, G-88; Deterioro total de la conductora V-28, D-10 por derrumbe del pozo y rotura de bomba F-54. Se notifica afectación en 2 fuentes de abasto de agua en la Ciudad de Nueva Gerona (G-7 y G-57), lo que propicia que el ciclo de abasto a la población sea cada 3 días, afectando una población de 9 280. El total de afectados es de 16 344 habitantes lo que representa el 19.6 % del total de población del territorio. Las afectaciones corresponden a los sistemas La Guanábana, El Abra, Cuenca Las Nuevas y La Fe.

	La disponibilidad técnica de pipas se encuentra al 30.8 %, funcionando 4 pipas de las 13 con que cuenta el Municipio.

	El Municipio cuenta con una cobertura para 9 días de hipoclorito de sodio, 2 de Hipoclorito de calcio y cloro gas: 39 días.

	  




